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Sie finden in diesem Dokument alle Informationen fiir unsere Reise "Peru Aktiv erleben”. Sollte die vorgeschlagene Reise
nicht Ihren Vorstellungen entsprechen, dann erstellen wir gerne einen individuellen, maRgeschneiderten Reisevorschlag fir
Sie. Schreiben Sie uns einfach oder stellen Sie einfach hier eine individuelle Anfrage.

Inhalt:

Warum mit IT’S YOUR TRIP reisen?

Reiseverlauf

Preis + Leistungsiibersicht

Vorstellung lhrer Reiseplaner

Informationen zum Reiseland / den Reiseldandern
Warum lhre Reise uns anvertrauen?

WARUM MIT IT’S YOUR TRIP REISEN?

Sie entdecken gerne fremde Lander? Sie mochten alte Kulturen erkunden? Sie erleben gerne neue Abenteuer? Dabei mochten
Sie keine Pauschalreise entlang des Mainstreams? Dann sind Sie bei uns genau richtig.

IT’'S YOUR TRIP bietet durch ein einzigartiges Konzept die Maglichkeit wie gewohnt bei einem renommierten
Reiseveranstalter die Reise zu buchen, diese aber von den IT'S YOUR TRIP Reiseexperten in den Urlaubslandern planen zu
lassen. Sie besprechen die Planung so mit unserem Team in Baierbrunn und dabei flieBen Geheimtipps unserer Experten
direkt vor Ort ein. Durch die jahrelange Erfahrung mit diesem Konzept kdnnen besondere, personlich auf Sie abgestimmte
Reisen zusammengestellt werden.

Geheimtipps von Experten vor Ort

Unsere Experten vor Ort sind mit dem Reiseland am besten vertraut, da sie dort leben. Sie kennen die Geschichte und die
Kultur des Landes, wodurch sie einen vollig anderen Blick auf die Reiseziele ermdglichen konnen. Sie wissen, welche
Ausflugsziele besonders schon sind, auch fernab der normalen Touristenrouten. Gleichfalls sind sie seit vielen Jahren in der
Reisebranche tatig. Mit diesen Angaben unterbreiten wir Ihnen gerne einen unverbindlichen Reisevorschlag. Die einzelnen
Reisen sind nicht standardisiert zusammengestellt, sondern werden von unseren Partnern in den jeweiligen Landern geplant
und auf ihre Bedirfnisse abgestimmt. Ein weiterer Vorteil ist, dass diejenigen, die Ihre Reise vor Ort durchfuhren Ihre Reise
bereits mitplanen und diese daher genau kennen.

Service-Team in Baierbrunn

Wir sitzen mit unserem Serviceteam in Baierbrunn, slidlich von Miinchen. Hier haben wir ein kleines Biiro und stehen unseren
Direktkunde und Reiseburopartnern bei der Reiseplanung immer gerne zur Verfligung. Sie erreichen uns unter der +49 (0) 89
24295183, per Mail unter info@itsyourtip.de oder per Chat auf unserer Webseite www.its-your-trip.com. Da wir ein kleines
Team sind, haben Sie immer lhren personlichen Ansprechpartner.

Warum lhre Reise uns anvertrauen?

Reisen ist Vertrauenssache! Die Wahl des richtigen Reiseveranstalters fallt mit Sicherheit nicht leicht, schaut man sich die
unubersichtliche Zahl der Anbieter - gerade im Internet - an. Man mochte auf Nummer sicher gehen, schliefilich sollen es
doch die schonsten Tage des Jahres werden oder gar die langersehnte Traumreise, die man nur einmal im Leben macht! Sie
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verlangen mit Recht, dass sie fur Ihr Geld auch eine ordentliche Leistung erhalten, dass Hotel Ihren Wiinschen entspricht, die
Reiseunterlagen piinktlich und vollstandig bei Ihnen ankommen, dass man lhnen bei Riickfragen schnell und kompetent zur
Seite steht.

Wir sind Reiseprofis aus Leidenschaft! Auch wenn wir nicht,- oder gerade weil wir nicht zu den Grof3en der Branche gehoren,
werden uns immer auf neue hochste Bewertungen hinsichtlich Qualitat, Kreativitat und Organisation bestadtigt. Die Liebe zum
Detail, die Begeisterung fir |hr Reiseland, das Verantwortungsbewusstsein und die Vitalitat eines jungen und engagierten
Teams, sollte einer der Griinde sein, mit uns zu reisen. Fordern Sie uns!

Kann man einem kleineren Veranstalter vertrauen?

Jal Wenngleich IT’'S YOUR TRIP noch relativ jung ist, so haben wir doch bereits ausgezeichnete Referenzen und Sicherheiten
vorzuweisen. Es ist Ihr gutes Recht, griindlich die Leistungsfahigkeit zu hinterfragen, Referenzen einzusehen und sich ein
umfassendes Bild iber das Unternehmen zu machen, welchem Sie die schonste Zeit Ihres Lebens anvertrauen. Starke Partner
fur Ihre Sicherheit:

1. Alle unsere Reisen sind durch die leistungsstarke R+V Versicherung abgesichert. Gerne kdnnen Sie sich dort iber uns
informieren.

2. Wir sind Mitglied des groRten Reisebiroverbands in Deutschland AER. Auch hier konnen Sie sich auf Wunsch gerne uber
uns informieren.

3. Sie finden unsere Reisen auf vielen bekannten, renommierten und zuverlassigen Reiseplattformen wie zum Beispiel
"Studienreisen.de”, "Tripodo”, "Journaway" um nur einige zu nennen.

Viele Reisende haben sich in den letzten Jahren fiir uns entschieden, und haben uns ein begeistertes Feedback erteilt. Nun,
Sie haben natiirlich recht, wenn Sie jetzt denken ,das kann jeder behaupten®. Stimmt! Als kritischen Kunden sollen Sie sich
von unseren Referenzen und Kundenstimmen, die fiir sich sprechen, Uberzeugen lassen.

Lesen Sie die Meinung unserer Kunden hier auf dem Portal Proven Expert.
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REISEVERLAUF

1. Tag : Willkommen in der Hauptstadt Lima!

Am Flughafen von Lima werden Sie von unserem Fahrer empfangen und zu lhrem Hotel im Stadtteil Miraflores gefahren.
Nach der Ankunft machen Sie sich vielleicht erst mal etwas frisch, bevor es zur gefiihrten Stadtbesichtigung von Lima geht.
Sie besuchen das Kloster San Francisco und schauen sich das historische Zentrum mit dem Hauptplatz an.

Der Rest des Tages steht Ihnen zur freien Verfligung. Von Ilhrem gut gelegenen Hotel knnen Sie den modernen und sicheren
Stadtteil Miraflores in Eigenregie erkunden.

Ubernachtung: Hotel Britania Miraflores, Lima

2. Tag : Kochklasse mit Marktbesuch in Lima (F/M)

Heute steht ein besonderes Erlebnis auf lhrem Programm: Sie nehmen an einer Kochklasse mit Marktfiihrung und
Obstdegustation teil. Nachdem Sie auf dem Markt Zutaten zu Peru’s typischen Gerichte sowie unbekannte Obst- und
Gemisesorten kennenlernen, genief3en Sie lhre erste, peruanische Kochstunde. Im 3-stiindigen Kurs (je nach Verfligbarkeiten
Deutsch gefluhrt) konnen Sie neben der Ceviche weitere peruanische Gerichte, wie Lomo Saltado (Rindfleisch mit gebratenen
Zwiebeln, Tomaten und Chilis) oder Picarones (susse, frittierte Teigringe) kennen und zubereiten lernen.

Natlrlich erhalten Sie auch Rezepte, um die Gerichte zu Hause nachkochen zu kénnen.

Am freien Nachmittag bietet sich ein Museumsbesuch oder ein Spaziergang nach Barranco, dem Kdinstlerviertel Limas.

IT'S YOUR TRIP
Geschdftsfiihrer Matthias Ruch
Telefon: +49 (0) 89 24295183 - E-Mail: info@itsyourtrip.de - www.its-your-trip.com
Parkstr. 39 - D-82065 Baierbrunn



TSYOURTRIPY- o

Ubernachtung: Hotel Britania Miraflores, Lima

3. Tag : Lima-Flug nach Arequipa und City Tour (F)

Heute fliegen Sie nach Arequipa. In Threm Stadthotel treffen Sie auf Ihren Guide und lernen auf einem gefuhrten
Stadtrundgang die schone Kolonialstadt von Arequipa kennen. Auf Threm Programm steht der Besuch des Nonnenklosters
Santa Catalina sowie des altesten Marktes von Arequipa, San Camilo. Darliber hinaus schauen Sie sich den Hauptplatz mit der
machtigen Kathedrale an. Den Rest des Tages haben Sie fiir weitere Erkundungen frei zur Verfligung. Fragen Sie Ihren Guide
nach Tipps, um das Beste aus lhrem freien Nachmittag in Arequipa zu machen.

Ubernachtung: Hotel Villa del Carmen, Arequipa

4. Tag : Arequipa-Fahrt ins Colca-Tal-Chivay-Aussichtspunkt Cruz del Condor-Wanderung zur Oase Sangalle (F/M/A)

Frih am Morgen brechen Sie zum Colca-Tal auf. Die dreieinhalbstiindige Fahrt fihrt Sie zunachst durch den Nationalpark
Salinas y Aguada Blanca, wo Sie viele Alpacas, Lamas sowie Vicunas in ihrer natirlichen Umgebung zu Gesicht bekommen.
Auf dem hochsten Punkt dieser Tour, dem Patapampa Pass (4.910 m), konnen Sie einen beeindruckenden Ausblick auf die
umliegenden schneebedeckten Vulkane geniefien. Weiter fahren Sie auf einer Serpentinenstra’e durch eine faszinierende
Landschaft nach Chivay (ca. 3.650 m), und nach dem Friihstuck geht es dann zum Kreuz des Kondors, einem Highlight im
Canyon von Colca. Von diesem Aussichtspunkt kann man nicht nur die Kondore beobachten sondern einen ersten Eindruck
von der 3.207 m tiefen Schlucht bekommen.

Einige Kilometer weiter, beim Aussichtspunkt von San Miguel, beginnen Sie mit der Wanderung in den Canyon.

Nach einem 3 %:-stlindigen Abstieg kommen Sie gegen Mittag in San Juan de Chuccho an und legen eine Mittagspause ein.
Sie wandern weiter zur Oase Sangalle, wo Sie voraussichtlich am spaten Abend eintreffen werden. Der ruhige Ort ladt zum
entspannen ein. Erholen Sie sich am Pool und tanken Sie neue Kraft fur die morgige Wanderung.

Ubernachtung: Oasis Paraiso Lodge/Einfache Bungalows, Sangalle
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5. Tag : Wanderung Oase Sangalle-Cabanaconde und Riickfahrt nach Arequipa (F)

In aller Friihe verlassen Sie die Oase und beginnen mit dem 3 %2-stlindigen Aufstieg nach Cabanaconde. In Cabanaconde
konnen Sie sich erstmal von der Wanderung ausruhen und in Ruhe frihstlicken.

Im Anschluss fahren Sie mit dem Gruppenbus zu den Thermalquellen von Yanque und kénnen nach den Wandertagen Energie
tanken.

Danach haben Sie die Moglichkeit, in Chivay zu Mittag zu essen, bevor es zurlick nach Arequipa geht.

Ubernachtung: Hotel Villa del Carmen, Arequipa

6. Tag : Flug von Arequipa nach Cusco und Stadtbesichtigung (F)

Heute fliegen Sie nach Cusco. Rechtzeitig fur lhren Flug erfolgt der Privattransfer vom Hotel zum Flughafen von Arequipa.
In Cusco angekommen, werden Sie bereits von unserem Fahrer am Flughafen erwartet und ins Hotel gebracht.

Am Nachmittag werden Sie von Ihrem Guide am Hotel abgeholt und zusammen schauen Sie sich die Altstadt mit der
stattlichen Kathedrale, den Sonnentempel Qoricancha, das Kiinstlerviertel San Blas sowie den quirligen Markt San Pedro an,
wo sie einen Eindruck von der lokalen Kultur bekommen.

Der Abend steht Ihnen zur freien Verfligung, so dass Sie die auftergewohnliche Atmosphare der Stadt auf sich wirken lassen
konnen. So haben Sie geniigend Zeit fiir einen Spaziergang oder Einkaufsbummel durch die Innenstadt.

Ubernachtung: Hotel Taypikala, Cusco

7. Tag : 2 Tages-Wanderung nach HuchuyQosqo/Tambomachay-Patabamba (F/LB/A)
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Auf dieser 2-tagigen Wanderung (insgesamt ca. 34 km) werden Sie das Heilige Tal der Inkas abseits der gangigen
Touristenpfade kennenlernen. Nach dem Frihstiick brechen Sie auf zur Ruinenanlage Tambomachay, dem Startpunkt Ihrer
Wanderung, etwa 15 km nordlich der Stadt Cusco. Am Tambomachay (3.700 m) beginnt lhre Wanderung mit einem
mittelschweren Anstieg wahrend Sie die Lagunen Quelhuacocha und Qoricocha (4.100 m) mit deren Wildvogeln passieren.
Hier nehmen Sie lhr Mittagessen ein.

Am spdten Nachmittag erreichen Sie Patabamba. Das kleine Dorf ist bekannt firr seine schonen Textilien, die von den Frauen
noch auf die traditionelle Weise hergestellt werden. Auf Wunsch besteht die Mdglichkeit, den Vorgang kennenzulernen
(optional, nicht im Preis enthalten). Sie Ubernachten bei einer einheimischen Familie.

Ubernachtung: Haus der einheimischen Familie

8. Tag : Patabamba-Huchuy Qosqo-Lamay-Yucay (F/LB)

Nach dem Frihstuck verlassen Sie Patabamba und beginnen mit der Wanderung auf dem s.g. Wanderweg Balcon del Valle
(Talbalkon) mit herrlichen Ausblicke auf das Heilige Tal. Um die Mittagszeit erreichen Sie einen Ort Namens Leon Punku und
durch einen wunderschonen Canyon auf teilweise originalen Inkawegen erreichen Sie nach einer weiteren Stunde die
archaologischen Ruinen von Huchuy Qosqo (‘klein Cusco’, 3.550 m) auf. Hier wohnte und starb der Inkaherrscher Wiragocha.
Bis heute konnte nicht eindeutig geklart werden, welche Funktion die Ruinen hatten. Geniefien Sie den Ausblick auf das unter
Ihnen liegende Heilige Tal der Inkas. Nach einem Rundgang durch die Anlage beginnen Sie mit dem ca. 2-stiindigen Abstieg
nach Lamay (2.938 m), wo lhr Transfer bereits auf Sie wartet, um Sie zu Ihrem Hotel in Yucay zu bringen.

Ubernachtung: Hotel Casona Yucay, Yucay

9. Tag : Yucay-Pisaq-Ruinenanlagen bei Cusco-Cusco (F)
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Der heutige Ausflug beginnt mit der Fahrt zur Inka Ruinenstatte von Pisag. Nach der Besichtigung der Ruinen haben Sie die
Gelegenheit, den farbenfrohen Markt in Pisaq zu besuchen und mit den Einheimischen in Kontakt zu treten.

Im Anschluss fahren Sie zur Bergfestung Puka Pukara. Die 'rote Festung' diente einst als Kontroll- und Lagerposten.

Von dort aus wandern Sie zu zwei weiteren Inka-Ruinen, dem zwischen zerklifteten Felsen gelegenen, Labyrinth Q’enko, wo
Sie heilige Altdre bestaunen konnen sowie zur weitldufigen Festungsanlage Sagsaywaman, die sich oberhalb der Stadt
befindet und einen herrlichen Blick Uber die einstige Hauptstadt des Inka-Imperiums bietet.

Wanderstrecke: 10 Km, ca. 4-5 Stunden

Fahrzeiten: ca. 44 Km, ca. 1 Std / ca. 35 Km, ca. 50 min

Ubernachtung: Hotel Taypikala, Cusco

10. Tag : Cusco (F)

Der heutige Tag steht Ihnen zur freien Verfligung. Sie kdnnen einen Ausflug zu einem der beriihmten Regenbogenberge bei
Cusco.

Ubernachtung: Hotel Taypikala, Cusco

11. Tag : Ausflug ins Heilige Tal (Chinchero, Maras, Moray und Ollantaytambo) (F)
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Der heutige Ausflug beginnt mit dem Besuch des Andendorfes Chinchero dessen Kirche und Terrassenanlage.

Danach geht es weiter zu den an einem Hang angelegten Salzterrassen von Maras. Hier werden Sie vom Aussichtspunkt die
verschiedenen Stufen der Salzproduktion betrachten kénnen. Im Anschluss fahren Sie zu den kreisférmigen Terrassen von
Moray, eingebettet in eine traumhafte Landschaft. Die Ackerbauanlage aus Inka Zeit diente mdglicherweise als
landwirtschaftliches Versuchsfeld.

Ihr letztes Ziel ist die Inka-Festung Ollantaytambo, die Uber steilen Terrassen auf einemmachtigen Bergvorsprung thront. Die
Tempelburg diente friiher zum Schutz gegen Invasionenvon Urwaldstammen.

Heute Ubernachten Sie in Ollantaytambo und treffen am nachsten Morgen auf die Wandergruppe.

Ubernachtung: Hotel Casa Blanca Lodge, Ollantaytambo

12. Tag : Per Zug zum Km 104/Beginn des 2-tdgigen Inka Trails-Wifiaywayna-Aguas Calientes (F/LB/A)

Nach dem Fruhstick treffen Sie am Bahnhof von Ollantaytambo auf den Rest der Gruppe. Mit dem Zug fahren Sie zum
Startpunkt der Wanderung am Kilometer 104 (auf 2.250 m). Eine Fuf’gangerbriicke fuhrt Sie uber den Urubamba-Fluss und es
geht weiter durch wunderschone, griin bewachsene Bergschluchten, vorbei an Bachen und den Inkaruinen Chachabamba.
Nach ca. 4 Stunden steigen Sie auf 2.700 Hohenmeter und legen eine ca. einstiindige Pause ein und kdnnen lhre Lunchbox
bei einem einzigartigen Ausblick geniefien. Am Nachmittag passieren Sie die Inkaruine Winaywayna und kommen spater am
Sonnentor an, wo Sie die Inkaruinen von Machu Picchu (2.400 m) zum ersten Mal erblicken. Die Besichtigung der Ruinen ist
am nachsten Tag geplant. Mit dem Sammelbus fahren Sie nach Aguas Calientes, wo Sie die Nacht in einem Hotel verbringen.
Wanderstrecke: 13 km, 1. Etappe ca. 4 Stunden, 2. Etappe ca. 2 Stunden

Ubernachtung: Hotel Taypikala, Aquas Calientes oder gleichwertig

13. Tag : Besuch der Inkaruinen von Machu Picchu und Riickfahrt nach Cusco (F)

Am Morgen fahren Sie knapp 30 min hinauf zur sagenumwobenen Zitadelle von Machu Picchu. Wahrend der 2 %:-stlindigen,
gefiihrten Tour durch die Zitadelle besichtigen Sie den Hauptplatz, den runden Turm, die heilige Sonnenuhr, die kdniglichen
Zimmer, den Tempel der drei Fenster und die Friedhofe.
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Danach geht es mit dem Bus zurtick nach Aguas Calientes fur Ihre Rickfahrt nach Cusco.
Fahrzeiten: ca. 75 km, ca. 2 Stunden

Ubernachtung: Hotel Taypikala, Cusco oder gleichwertig

14. Tag : Auf Wiedersehen! (F)

Heute nehmen Sie Abschied von der bezaubernden Stadt Cusco und treten lhre Weiter- oder Heimreise an. Wir bringen Sie
zur gewlnschten Zeit zum Flughafen bzw. zum Busterminal.
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PREISE

von - bis Doppelzimmerpreis p.P. Einzelzimmerpreis p.P.
01/01/2024 - 31/12/2024 4006 € 4469 €

01/01/2025 - 31/12/2025 4126 € 4603 €

IM REISEPREIS ENTHALTENE LEISTUNGEN

* Privattransfers ohne Guide vom/zum Flughafen Lima, Arequipa und Cusco
« Transfers ab/bis Hotel im Privatwagen fur die privaten Ausfliige
* Private, deutschsprachige Ausflige: Stadtbesichtigung in Lima und Arequipa

« 2-tagige Wanderung Chivay-Oase Sangalle-Cabanaconde mit englischsprachigem Guide, Fahrten Arequipa-Colca-Arequipa
im Gruppenbus

« Stadtbesichtigung Cusco und Ausfluge im Heilige Tal der Inkas privat mit einem englischsprachigen Guide
« Ubernachtungen inkL. Friihstiick in den genannten Hotels oder gleichwertig

» Weitere Mahlzeiten laut Tourablauf

e Teilnahme an einem Kochkurs (bei Verfligbarkeiten auf Deutsch) inkl. Marktbesuch

e Eintrittsgelder fur alle aufgefuhrten Ausfliige (Ausnahmen siehe nicht im Preis enthalten)

e Fur das Inka Trail deutschsprachige Reiseleitung in einer Gruppe zu festen Terminen (ab 9 Teilnehmern kommt ein weiterer
Begleiter hinzu)

» Transport laut Tourablauf: Touristenzug Ollantaytambo - Startpunkt des 2-tdgigen Inka Trails (Kilometer 104), Sammelbus
Machu Picchu - Aguas Calientes — Machu Picchu, Touristenzug Aguas Calientes - Ollantaytambo, Gruppenbus Ollantaytambo
- Cusco

* Briefing mit dem Guide im Voraus (1 bis 2 Tage) des Treks

« Begleitung durch deutschsprachigen Reisefuhrer (ab neun Teilnehmern kommt ein weiterer Begleiter hinzu) und einen
Koch, der fur leckere Mahlzeiten wahrend der Wanderung sorgt

e Eintrittsgelder fur den Inka Trail und Machu Picchu
* Deutschsprachige Fiihrung auf dem Machu Picchu Gelande in Gruppe
« Erste-Hilfe-Kit und Sauerstoff
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* Ansprechpartner vor Ort mit 24-Stunden Notfall-Nummer (deutschsprachige Betreuung)

IM REISEPREIS NICHT ENTHALTENE REISELEISTUNGEN

« Internationale und nationale Flige

« Alle nicht aufgefuhrten Ausfliige und optionale Aktivitaten

« Getranke und nicht aufgefiihrte Mahlzeiten

« Eintritt Colca-Tal (derzeit 70 Soles (ca. 24 USD) pro Person)

« Eintritt fir die Thermalquellen im Colca und Aguas Calientes sowie Badesachen und Handtuch
« Sonstige private Ausgaben und freiwillige Trinkgelder

« Besteigung des Huayna Picchu bzw. Machu Picchu Montana (das jeweilige Ticket muss gemeinsam mit dem Eintritt fur den
Machu Picchu gekauft werden
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IHRE REISEPLANER

lhre Reiseplaner in Baierbrunn
Natalie Ziereisen
+49 (0) 89 24295183

info@itsyourtrip.de

Position: Reiseberater

Beschreibung:
Hallo, mein Name ist Natalie Ziereisen und ich bin Ihr Ansprechpartner fir lhre Reiseplanung mit IT'S YOUR TRIP.

Ich selbst liebe es zu reisen und habe schon ein paar Orte auf dieser Welt gesehen, aber méchte noch so viel mehr sehen und
erleben. Jedes Land ist anders und die Menschen jedoch immer herzlich und offen. Wunderschdne Natur und Landschaften
die es noch zu erkunden gibt.

Ich leben mometnan in Brasilien und mochte in der Zukunft auch noch in anderen Landern leben und die Menschen vor Ort
erleben zu dirfen

Bei IT'S YOUR TRIP zu arbeiten, gibt mir die Moglichkeit viele Einblicke in Lander zu bekommen und das Schonste fiir unsere
Kunden zusammenstellen zu dirfen.

Ich freue mich von lhnen zu horen.

Mein Lieblingsreiseziel:
Mittel- und Sidamerika

So reise ich gerne:
Individuell und eine Mischung aus Rundreise und Erholung.
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Meine Top 3 Ziele, die ich demndchst bereisen will:
Costa Rica, Mexiko, Ecuador

Die weiteste Reise:
Brasilien

Meine eindrucksvollsten Reisen:
Brasilien
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REISETIPPS

Reiseland: Peru

1. Reisezeit:

a. Wann ist die beste Reisezeit fur welche Region?

- Anden: Marz bis November (Trockenzeit)

- Dschungel: Marz bis November (weniger Regen als in der Hauptregenzeit)
- Klste: ganzjahrig

b. Gibt es besondere Tipps fur die Kleidung?

Anden:

Das Hohenklima weist extreme Unterschiede zwischen Tag und Nacht auf, weshalb es ratsam ist, auf die bewahrte
Zwiebeltechnik bei der Kleidung zurtickzugreifen (von Top bis Jacke). Wir haben hier eher ein Tageszeitenklima, als ein
Jahreszeitenklima.

Dschungel:

Wegen des feucht-tropischen Klimas, genligend Wechselkleidung einplanen, empfehlenswert sind trotz der Hitze
langarmelige Hemden und Hosen (Baumwolle, Trekkingkleidung) zum Schutz vor Miickenstichen. Um Tiere nicht zu
verschrecken, wird von knallfarbiger Kleidung abgeraten, gedeckte Farben eignen sich fur erfolgreiche Tierbeobachtungen
besser! Fur die Exkursionen auf3erhalb der Lodge sind feste Schuhe (oft Gummistiefel, die von der Lodge gestellt werden)
Pflicht, innerhalb der Lodge kdnnen auch offene Schuhe getragen werden.

Generell:

Peru ist eines der Lander mit sehr hoher UV-Strahlung, weshalb es ratsam ist immer eine Kopfbedeckung zu tragen und
Sonnenschutz mit ausreichendem Lichtschutzfaktor zu benutzen (20-30). Muckenspray sollte man nicht nur flr einen
Dschungelaufenthalt mitbringen, auch in Machupicchu zum Beispiel ist es angebracht. Beides kann man aber auch vor Ort
besorgen.

2. Reisekosten
a. Wie viel Trinkgeld sollte fur Guides, Fahrer und anderes eingeplant werden?

In Restaurants 10% ihrer Rechnung. Trinkgelder flr Reiseleiter sind tblich und ein Ausdruck ihrer Zufriedenheit, 20-30 Soles
pro Person sind angemessen, fur Fahrer entsprechend weniger.

b. Wie teuer ist ein Standardmittag- oder —abendessen?
Die peruanische Kiiche hat viel zu bieten und vom einfachen Mittagsmenu auf dem Markt bis zum Spitzenrestaurant findet
man mittlerweile alles! Im Schnitt kann man sich mit 10 Euro fur eine Mahlzeit wirklich lecker versorgen.

c. Gibt es Einreise bzw. Ausreisegebuhr?
Es fallen keine Einreise- oder Ausreisegebiihren an.
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3. Geld
a. Welche ist die Landeswahrung? Kann auch mit Euro oder US Dollar im Land bezahlt werden?

In Peru zahlt man mit Nuevos Soles. Euros kann man bei Wechselstuben eintauschen aber nichts mit bezahlen. Dollar werden
bei touristischen Leistungen teilweise akzeptiert, am besten fahrt man aber mit der Nationalwahrung.

b. Wo sollte man Geld wechseln im Land (Bank, Wechselstube, Straie)?

Ratsam ist es nicht auf der Straf3e direkt zu tauschen, sondern bei Wechselstuben, die man in jeder grofieren Stadt finden
kann, hier aber bitte sich erst einen Uberblick verschaffen was der aktuelle Wechselkurs ist, denn teilweise dndert er sich
taglich um die zweite Kommastelle. Auch je nach Region kann es kleine Abweichungen geben. Am besten ist es, sich direkt
die Nationalwahrung aus dem Automaten zu ziehen.

¢. Kann man mit EC oder Kreditkarten bezahlen? Auf welchen Banken kann man Bargeld mit der EC oder Kreditkarte
abheben?

In einigen Restaurants, Hotels und Laden kann man mit Visakarte zahlen, allerdings kommt teilweise eine Gebihr auf den
Preis drauf. Abheben geht Giber ATMs ohne Probleme, bitte wegen eventuell anfallenden Gebuhren sich im Vorfeld
informieren mit welchen Banken ihre eigene Bank vor Ort kooperiert.

4. Verkehr
a. Wie ist der offentliche Verkehr? Kann man Busse problemlos nutzen? Gibt es ein Bahnsystem? Was kostet ungefahr ein
Taxi, kann man Taxis problemlos benutzen?

Der offentliche Verkehr in Peru ist chaotisch und es tummeln sich auf den Straf’en Busse, Taxis, Privatautos, dreiradrige
Mototaxis bis hin zu Fahrradrikschas in manchen Regionen. Zebrastreifen gibt es zwar aber beim Uberqueren der StraRe sich
bitte nicht darauf verlassen, dass auch wirklich angehalten wird.

Das Uberland-Busnetz ist sehr gut ausgebaut, da es das verbreitetste Verkehrsmittel ist durchs Land zu reisen. Aber es gibt
grofie Unterschiede in der Qualitat und es ist ratsam lieber ein bisschen mehr zu investieren und so auf sehr guten Service
und Sicherheit zu setzen. Innerhalb der Stadte gibt es viele Buslinien, allerdings ohne fiir Aufenstehende erkennbare
Busstationen und Abfahrtszeiten, ohne sich zu erkundigen wird es sehr abenteuerlich an sein Ziel zu kommen.
Zugverbindungen gibt es wenige, bekannt sind die klassischen Zugverbindungen nach Machupicchu und die 10stiindige
landschaftlich reizvolle Fahrt zwischen Cusco und dem Titicacasee. Bei Interesse fragen Sie gerne direkt bei uns nach.

Taxis gibt es auf Perus Strafien zuhauf, zwischen Privatleute die sich ein Taxischild auf ihr Auto packen bis hin zu offiziellen
Taxiunternehmen ist alles dabei. Der Preis variiert je nach Strecke und muss vorher ausgehandelt werden, da es in Peru keine
Taxameter gibt. Fur Touristen ist es empfehlenswert sich bei Bedarf ein Taxi vom Hotel rufen zu lassen, so ist Sicherheit
garantiert und bei der Beschreibung des Zieles kann geholfen werden.

b. Wie sind die Verkehrsverhaltnisse im Land? Kann man problemlos ein Auto mieten und im Land fahren?

Die Stra3en sind relativ gut in Schuss, wenn es sich um grof3e Verbindungsstrecken wie die Panamericana handelt. Bewegt
man sich aber von der klassischen Route ab, muss man mit Schotterpisten und kaum Strafenbeschilderung rechnen. Es ist
nicht ublich, Peru mit dem Auto auf eigene Faust zu bereisen, auch wenn es Autovermietungen in den grofieren Stadten gibt.

5. Weitere Punkte

a. Welche Stromspannung gibt es im Land. Braucht man einen Adapter und bekommt man diesen im Hotel oder muss man ihn
kaufen?

- 220 Volt

- Die urspriinglichen peruanischen Stecker sind zwei langliche Schlitze und nicht kompatibel mit deutschen Steckern,
allerdings gibt es mittlerweile in fast allen Hotels Kombistecker, so dass man keinen Adapter braucht - bei Bedarf kann man
diesen aber an der Rezeption leihen oder vor Ort kaufen.

b. Welche Art von Restaurant empfehlen Sie? Welches Gericht sollte man unbedingt probieren? Ist es schwierig sich
vegetarisch oder vegan zu ernahren? Wo sollte man nicht essen?

Je nach Region gibt es verschiedene Spezialitaten: sei es Ceviche an der Kiiste, Alpacafleisch oder Meerschweinchen in den
Anden oder Produkte aus dem Tiefland, die Auswahl ist riesig und immer lecker! International erhdlt Peru in den letzten

IT'S YOUR TRIP
Geschdftsfiihrer Matthias Ruch
Telefon: +49 (0) 89 24295183 - E-Mail: info@itsyourtrip.de - www.its-your-trip.com
Parkstr. 39 - D-82065 Baierbrunn



T'SYOURTRIPY o

Jahren immer mehr Aufmerksamkeit wegen seiner herausragenden Kuche und kulinarischen Vielfalt.

Traditionell wird in Peru eher viel Fleisch und Fisch gegessen, aber vegetarische Optionen findet man mittlerweile in den
touristischen Orten ohne Probleme, aufierhalb jedoch wird es schwierig werden und die vegane Kiiche steckt noch in den
Kinderschuhen, auch wenn es in den grofien Stadten gute Restaurants gibt nach denen man jedoch etwas suchen muss.

In Peru gibt es einige Gerichte die an Strafienstanden verkauft werden, so lange man aber nicht weif} wie frisch sie zubereitet
wurden, wirde ich als Tourist lieber darauf verzichten.

¢. Kann man unbedenklich Wasser aus der Leitung trinken?
Nein. Auch die Peruaner kochen das Leitungswasser ab, bevor sie es trinken.

Einreisebestimmungen und Gesundheitshinweise

Lage:

Die Semiprasidiale Republik Peru liegt im Westen des sidamerikanischen Kontinents. Der Pazifik begrenzt das Land im
Westen, im Norden stofst es an Ecuador und Kolumbien. Brasilien und Bolivien sind die Nachbarstaaten im Osten und im
Suden grenzt Peru an Chile.

Infos:

Perus Nachbarn sind wunderschone Reiseziele und lassen sich optimal mit einer Peru Reise verbinden. Lesen Sie in unseren
Reisetipps welches der Nachbarlander am besten zu lhnen passt:

Hauptstadt:

Lima mit ca. 9 Millionen Einwohnern

Wichtige Stadte:

Arequipa, Trujillo, Chiclayo, Cuzco, Piura

Landessprache:

Spanisch, Quechua, Aymara

Klima:

Wahrend der Winterzeit (Juni bis September) ist das Wetter in den Bergen meist klar, in den Klistengebieten dagegen oft
neblig. An der Kiiste und um Lima ist von Dezember bis April Sommer, im Dschungel und in den Bergen ist die Regenzeit von
November bis Marz.

Einreisebestimmungen fir Deutsche:

Deutsche bendtigen kein Visum bis zu 90 Tagen. Notwendig sind: ein bei Ankunft mindestens noch 6 Monate gultiger
Reisepass sowie Riick- oder Weiterreisetickets.

Impfungen und Gesundheit:
Vorgeschriebene Impfungen: Keine.

Empfohlene Impfungen:
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Hepatitis A, Gelbfieber (regional), zusatzlich fur Individualreisende Typhus.
Malaria:

Das Risiko besteht nur regional. Dort empfehlen wir allgemeine SchutzmaRnahmen sowie Medikament zur Behandlung von
Malaria T mitzufuhren.

Malaria-Situation:

Es besteht kein Ubertragungsrisiko in Lima und in den Kiistengebieten siidlich der Hauptstadt. Im Hochland oberhalb 1500 m
(Cuzco, Machu Picchu, Titicaca-See) besteht kein Malariarisiko. Ein Malariarisiko besteht ganzjahrig in landlichen Gebieten
unterhalb 1500 m, vor allem entlang der Flusslaufe in den Grenzgebieten zu Brasilien, Ecuador und Kolumbien sowie in den
Kistenregionen nordlich von Lima. Erhohtes Risiko in der Region Ucayali und Lambayeque. Malaria wird durch den Stich
eines Moskitos meist in der Zeit zwischen Abenddammerung und Sonnenaufgang auf den Menschen ubertragen.

IT'S YOUR TRIP Ubernimmt flr die Aktualitat und Vollstandigkeit der oben aufgefiihrten Klima-, Gesundheits- und
Einreisebestimmungen keine Gewahr. Abschliefende und verbindliche Auskinfte zu Einreisebestimmungen kénnen nur die
zustandigen Botschaften und Konsulate der jeweiligen Staaten sowie zu Gesundheitsfragen die zustandigen
Gesundheitsamter erteilen. Entsprechende Links finden Sie unter dem dritten Reiter Wichtige Webseiten auf dieser Seite.

Unterstiitzung bei der Visumsbeschaffung:

Um die Visabeschaffung zu vereinfachen, empfehlen wir die preiswerten Dienstleistungen unseres zuverldssigen Partners
visum24®. Die erfahrenen Mitarbeiter von visum24® prufen lhre Unterlagen, ubernehmen fir Sie die Behdrdengange und
helfen bei Fragen und Unklarheiten gerne weiter. Nachfolgend konnen Sie die Bestellung vornehmen. Bei Fragen zu dem
Thema Visum wenden Sie sich bitte direkt an visum24® (Telefon 030 - 414 004 100, E-Mail: info@visum24.de).

Visumsbeantragung uber Visum24
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